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I. fJVOd, definice problému a cile

Oznaceni novorozence je jednou ze zékladnich a neopominutelnych soucésti prvniho oSetfeni narozeného
ditéte. Zptsob oznaceni a zabezpeceni nezménitelnosti obsahu v prub&hu pobytu do propusténi by mél byt
obsazeno v provoznich pokynech oddéleni. Oznaceni se odstrafiuje az po opusténi oddéleni.

* znaceni ma byt trvalé minimalné 3-7 dni i déle, event. snadno obnovitelné

* uvolnéni musi byt imyslné, nesmi se samovolné uvolnit

+ 1udaj na pasku nesmi byt smazatelny okamzZité po napsani

* v béZném oSetfeni novorozence se nesmi poskodit iidaje

* ma byt Citelné aniZ je nutno dité svlékat

* nesmi ohroZovat dité, zranovat kizi

* nesmi vadit v oSetfovani novorozence

* nesmi byt zdravotné zavadné

* mélo by propojovat novorozence s matkou (kritické situace, oddéleni novorozence a matky)

II. Znaceni

a) kdy se provadi - idealni je oznaceni ditéte s nekomplikovanou porodni adaptaci bezprostfedné po narozeni na
porodnim lizku v pribéhu prvniho kontaktu s matkou nebo rodici
- je-li nutna resuscitace, je tfeba oznacit novorozence pfi nejbliz§i mozné piilezitosti
- oznaceni se tyka i novorozencu pted transportem na jina oddéleni
- novorozenci velmi nizké a extrémné nizké porodni hmotnosti vyzaduji pro specifitu
stavu (nepomér télesnych rozméra a velikosti oznacovacich naramkd, fragilita ktize
aj.) pro znaceni zvlastni postupy
- idealni je soucasné oznacCeni matky s udaji o ditéti
- pro tento Ucel Ize pouzit i specialni soupravy oznacovacich naramki se shodnym
¢islem (jako dalsim prvkem kontroly pfislusnosti ditéte k matce) pro piipad
neocekavanych nebo krizovych udalosti
- podle zvyklosti oddéleni je mozno pro rychlou orientaci doplnit oznaceni zavinovacky
ditéte, postylky, inkubatoru nebo pokoje
- znaceni mimo télicko ditéte neni povazovano za dostate¢né a nenahrazuje povinné znaceni

b) ¢im se provadi - doporucuje se pouzivat specidlni nerozpojitelny plastovy naramek
- pro zvyseni bezpecnosti znaceni je mozno napsat dalsi nebo duplicitni oznaceni pfimo na
télicko ditéte
- popisovani ditéte se provadi 0,5% vodnym roztokem gentianové violeti na ktizi na
hrudniku nebo stehynku ditéte po pfedchozim ocisténi
- “barva na novorozence* je pro moznost poleptani kiize nevhodna (nestabilni
koncentrace AgNO3)
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¢) jaké udaje musi znaceni obsahovat:
* jméno a prijmeni novorozence
+ Cislo porodu (od zacatku roku, v mésici podle zvyklosti oddéleni)
* datum narozeni véetné hodiny a minuty
* pohlavi (napf. jako soucast ¢isla porodu, je dileZité u jinych etnik-Vietnamci)
+ jméno matky (Casto se jmenuje jinak)

d) jak se provadi - upevnénim oznacovaciho naramku na zapésti ruc¢ky event. na kotnik nozky
- upevnéni musi byt vénovana pozornost
- musi byt dostate¢né tésné, protoze je nutno pocitat se zmensenim obvodu koncetiny v
pribéhu poporodniho hmotnostniho ubytku novorozence
- oznacovaci naramek nesmi poSkozovat kiizi a piisobit zménu prokrveni koncetiny
distaln€ od mista upevnéni

e) jak se pecuje o oznaceni - oznacovaci naramek nevyzaduje zadnou tdrzbu
- v piipadé vyjimecného, ale mozného neimyslného uvolnéni je tieba okamzité naramek
obnovit
- oznaceni na kuzi ditéte je nutno denné¢ kontrolovat a v pfipadé¢ necitelnosti obnovovat
- za neodstranitelnost oznaceni odpovida personal oddéleni podle kompetenci

II1. Zavéreé¢né doporuceni

Vybor Ceské neonatologické spolecnosti doporucuje pouzivat ozna¢ovaci naramek, dodavany firmou:

Identifika¢ni systémys, s.r.o.
Na Pankraci 30/1618

140 00 Praha 4

Ceska republika

Tel: 261001428
Fax: 261001380
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